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iGuia para cumplir tus
objetivos de estudio,
en menos de 3 meses!

UGN .. J=NF

iAqui comienza tu ruta de preparacion para
hacer realidad tu sueno de emprendimiento!

Esta guia serd tu aliada para que en 3 meses logres cursar de manera efectiva
el o los programas que adquiriste, mientras optimizas cada minuto de tiempo
logres lanzar tu tienda de ecommerce y generar ingresos por Internet.



Conoce tu ruta
de aprendizaje

|ldentifica los espacios y herramientas
que tenemos en nuestro Portal:

0 O S

Contenido Material Clases en Vivo
pregrqquo descargable
de apoyo
Tutores Académicos, MasterClass

Soporte Técnicoy
Servicio al Cliente

Esta ruta de aprendizaje te acompanard durante todo tu proceso de estudio. Recuerda
que tienes un gran desafio: Te presentamos una ruta de aprendizaje de 3 meses para

lograr tus objetivos y lanzar tu propio negocio de ecommerce.

Tomaste la mejor decision en el momento preciso. Estds a punto de acortar tu camino al
éxito, lograr nuevos objetivos y empezar una nueva etapa emprendimiento en ecommerce.
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iComencemos!

Primera Parada:

Define cuantas horas de estudio
puedes destinar semanalmente

Aqui se define todo tu proceso y resultados, por eso es muy importante que tengas clara tu
disponibilidad de tiempo segun tus actividades diarias.

Te recomendamos hacer una lista de chequeo de todos tus compromisos diarios teniendo en
cuenta el tiempo aproximado que te toma realizar cada tareaq, asi podrds calcular las horas
que tienes disponible por semana para estudiar los programas que adquiriste.

Recuerda que en smartBeemo vas a tu propio ritmo, pues todos nuestros programas son

100% online y en video, y estdn disponibles en nuestro portal 24/7, asi podrds aprovechar
cada momento y hora del dia para capacitarte y estudiar.
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Disponibilidad Moderada - 1 hora diaria, 5 dias a la semana:

Si tienes un dia a dia bastante apretado, pero aun asi quieres cumplir con tus objetivos
de estudio, te recomendamos lo siguiente:

Dispone en tu agenda semanal minimo 1 hora de estudio diaria.

Puedes dividir tu hora diaria de estudio en dos sesiones de 30 minutos, en diferentes
momentos del dia.

Destina por lo menos 5 dias de la semana para estudiar.
Elige el mejor horario en donde estés libre de distracciones e interrupciones.

Destina 1 hora del fin de semana para repasar conceptos, investigar o afianzar
conocimiento.

Disponibilidad Intermedia - 1.5 horas a 2 horas diarias, 6 dias a la semana:

Tienes tu tiempo medido y distribuido, pero tienes un poco mds de flexibilidad, asi que
tienes todo lo necesario para cumplir tu meta semanal:

Dispone en tu agenda semanal un minimo de 1.5 a 2 horas de estudio diarias.
Puedes dividir tus horas diarias de estudio en dos sesiones de 45 minutos o 1 hora.
Destina por lo menos 6 dias de la semana.

Destina 1.5 horas del fin de semana para repasar conceptos, investigar o afianzar
conocimiento.
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Disponibilidad Intensiva - 2 horas a 2.5 horas, todos los dias de la semana:

Tienes una gran ventaja: jTIEMPQ! Asi que aprovecha al maximo tu disponibilidad para
alcanzar tus objetivos.

Dispone en tu agenda semanal un minimo de 2 horas a 2.5 horas de estudio diarias.

Puedes dividir tus horas diarias de estudio en bloques de tiempo segun tu preferencia o
tomarlas todas de corrido.

Destina por lo menos 6 dias de la semana.

Aprovecha el fin de semana para repasar conceptos, investigar, afianzar conocimiento
o adelantar mds horas de estudio.

Aqui te dejamos un ejemplo de calendario de estudio que puedes aplicar segun la

disponibilidad que elijas:

Intensidad Moderada

Semana

2

Lunes

e 1 horade
estudio

e Da un recorrido
por todo el
portal para
conocer a todo
lo que tienes
acceso.

e Entra al grupo
de estudiantes
en Facebook y
deja o resuelve
alguna
pregunta

e Realiza al
menos 2
actividades
de prdctica

® 1 hora de
estudio

e 1 horade
estudio

e Conoce una
herramienta de
la seccion
"Beneficios" en
el portal para
el crecimiento
de tu negocio.

Martes

® Repasa con la
playlist de
MasterClass
en YouTube

e 1 hora de
estudio

e Entra ala
Clase en Vivo

e 1 hora de
estudio

e Entra ala
Clase en Vivo

e 1 horade
estudio

e Entra ala
Clase en Vivo

Miércoles

e 1 horade
estudio

e Asiste ala
MasterClass

e Haz ejercicios
prdcticos

e Asiste ala
MasterClass

e Crea una lista
de preguntas
para tu
préoxima Clase
en Vivo

e 1 horade
estudio

e Realiza al
menos 3
actividades de
prdctica
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Jueves

e 1 hora de
estudio

e Entraala
Clase en Vivo

e 1 hora de
estudio

® Repasa con la
playlist de
MasterClass
en YouTube

e 1 hora de
estudio

e Entra ala
Clase en Vivo

e 1 horade
estudio

® Repasa con la
playlist de
MasterClass
en YouTube

Viernes

e 1 horade
estudio

o 1 hora de estudio

® Revisar contenido

descargable.

e Conoce la seccion

"Beneficios" y

"Agente en China"

en el portal de
estudio.

e Entra aun
foro de tu
interés y deja
tu pregunta
de la semana

e 1 horade
estudio

Sdbado

e 1 horade
estudio

® Realiza 1
ejercicio de
prdctica

e 1 hora de
estudio

® Repasa lo
aprendido
con un caso
de estudio

e 1 hora de
estudio

e Aprende con
contenido de
valor en
nuestras
playlist de
YouTube

Domingo

e Entra a un foro
de tuinterésy
deja un
comentario
con lo
aprendido

e 1 hora de
estudio

e Aprende con
contenido de
valor en
nuestras
playlist de
YouTube

e 1 hora de
estudio

e Haz ejercicios
de practica

e Entra a un foro
de tuinterésy
deja un
comentario
conlo
aprendido



Segunda Parada:

Empieza a construir un hdbito

Aunque es necesario identificar la disponibilidad de horas y dias a la semana que vas a
invertir en tu proceso de aprendizaje, es fundamental que seas consciente que lo mds
importante de todo este compromiso y desafio es: crear un hdbito.

Y un hdbito se crea con planeacion, compromiso y recordacion diaria. Asi que aqui te

dejamos algunas ideas para que tu rutina diaria de estudio, se convierta en un habito y
posteriormente en un estilo de vida.

iNOTA IMPORTANTE!

Recuerda que lo unico que acorta el camino al éxito es la educacién, y organizar tu
tiempo es clave.
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Apodyate de las herramientas:

Bloquea tu agenda y estipula las horas en tu calendario:
Usa Google Calendar (con tu cuenta de Gmail). Activa los recordatorios y asume el com-
promiso de usar esa hora de estudio, concentrdndose solo en esa actividad.

¢ Te gusta tomar apuntes digitales?:

Te recomendamos Evernote. Podrds almacenar la informacion, organizar el contenido,
clasificarla para luego encontrarla facilmente en tus actividades de repaso auténomo.
La puedes usar tanto en tu computador como en un dispositivo movil.

¢Quieres llevar el trabajo auténomo a otro nivel?:

Usa Todoist. Con esta herramienta podrds organizar las tareas que quieres asignarte
para avanzar en tu plan de estudios. Podrds colocar niveles de prioridad y concentrarte
en lo correcto.

Tips para que prepares tus sesiones de estudio:

Evita distracciones y gestiona el tiempo de dedicacion:

Pon el celular en modo “No interrumpir” durante el tiempo de dedicacidn, te ayudard a
que tu concentracién sea de mayor calidad.

Ten un espacio limpio y ordenado.
Toma descansos cortos, mdaximo 5 minutos.
El tiempo que destinas en tu agenda para estudiar dedicalo exclusivamente a esto.

Planifica con anterioridad al inicio de la semana los mddulos en los que quieres
avanzar.

Al finalizar tu tiempo de estudio recompénsate: Come algo delicioso, tdmate un caféy
relgjate, sal y camina. Ten clara esa recompensa para sentirte motivado.

Prepdrate para sentarte a estudiar: Es necesario acostumbrar a nuestro cerebro para la
captacion de nueva informacion. Por lo que te invitamos a revisar los apuntes o investigar
sobre el tema del médulo antes de reproducir el video.
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Escribe apuntes a mano:
El ejercicio de hacerlo manual activard la capacidad de retencion de la informacién en la
memoria a largo plazo.

Usa diferentes colores para tus apuntes:
Genera un codigo de color para que puedas destacar la informacion del resto que tiene
un menos grado de importancia.

Escribe apuntes digitales:
Hacerlo de esta forma te permitird mejorar la velocidad de redaccién y podrds aprovechar
las funcionalidades de las plataformas para clasificarlos o personalizarlos.

Explica lo que aprendiste con tus propias palabras:

Trata de explicarle a otra persona que no tiene conocimiento acerca del tema o intenta
explicarlo a ti mismo con tus propias palabras. Cuando la comprensién es alta, la
retencion de informacion es mads efectiva.

Estudiar no es memorizar:
No memorices lo que estds viendo sin antes asegurarte de que lo comprendes.

Estudiar es un habito:
Cultiva paciencia, actitud positiva y capacidad de adaptacion.

Evita caer en lugares comunes:

A lo largo de nuestra formacion académica seguro has escuchado sobre técnicas de
estudio como: hacer resumenes, subrayar textos o releer contenido. Se ha demostrado que
estas acciones no nos ayudan a comprender la informacion. Nuestro objetivo es
recordarla, entenderla y procesarla. La consecuencia de esto serd un aprendizaje real y
que aportard en el desarrollo de tus habilidades.

Mueve tu cuerpo:
El ejercicio fisico genera efectos en el cerebro que te permitirdn un mejor aprendizaje.

No descuides tus otros espacios personales:

Estd bien que tengas todo planificado y sobre todo que tengas claro el espacio, tiempo y
momento para estudiar. Sin embargo, es muy importante darse espacios para hacer algo
que te brinde felicidad y tranquilidad. Haz otras actividades como: una caminata,
escuchar un nuevo album musical o leer 10 pdginas de ese libro que tienes en espera sobre
tu mesita de noche.

@ smartBeemor



@" Live Chat — X

Sesion de chat iniciada a las 9:24 a.m.

. jHola! Muchas gracias
por escribirnos.

@ ¢En qué podemos
ayudarte?

Live Chat

\

Pregunta a un tutor
\\\ B ) //

| Necesito soporte técnico |

\

Otros

\\\\ / //,

@ &)

—  Escribe tu mensdje...

Tercera Parada:

Hazle seguimiento a tu proceso y apdyate en
los canales de ayuda para resolver tus dudas

Estudiar es un proceso que exige que de manera constante te estés evaluando, para
confrontar todo lo que has aprendido y también identificar los aspectos en donde sientes
que tienes falencias y necesitas orientacion.

Asi que te recordamos que en smartBeemo cuentas con nuestro equipo de Tutores
Académicos especializados que atenderdn tus preguntas sobre el material de estudio,

para ofrecerte una mejor experiencia en tu proceso de aprendizaje.

Con los Tutores Académicos podrds encontrar apoyo y orientacion para que puedas
autogestionar lo aprendido en tus plataformas, herramientas, proyectos o negocios.
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¢Tienes preguntas?

Podras usar:
Live Chat opcidn “Pregunta a un Tutor™:

Selecciona las opciones segun la tematica principal de tu consulta, escribe tu correo y
prepdrate para conversar con uno de nuestros tutores en tiempo real.

Correo electronico:
Envia tus consultas a tutorias@smartbeemo.com

Soporte Técnico y Servicio al Cliente:

Con nuestro equipo de Soporte Técnico y Servicio al Cliente podrds solucionar los
inconvenientes que se puedan presentar con el funcionamiento de la plataforma.

Comunicate por medio de:

Live Chat, opcidn:
“Necesito soporte técnico”.

Correo electrénico:
soporte@smartbeemo.com
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Cuarta Parada:

Aprovecha al maximo todo nuestro
ecosistema de aprendizaje

Como complemento a tu formacién, en smartBeemo contamos con espacios y herramientas
para que tu proceso de aprendizaje sea una experiencia totalmente enriquecedora.

Clases en Vivo:

Las Clases en Vivo son un espacio exclusivo para ti como estudiante, donde podrds
interactuar con profesores, tutores e invitados especiales sobre temas de emprendimiento y
tendencias digitales: actualidad, novedades, preguntas frecuentes, actualizaciones, entre
otros.

Adicionalmente, podrds interactuar con nuestra comunidad de smartBeemers de diferentes

partes del mundo, con quienes podrds intercambiar conocimientos y experiencias en las
intervenciones que hagas.
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Desde el portal podrds encontrar la programacion mensual, puedes guardar tu puesto en
las que desees, sin importar el diplomado al cual pertenece.

4 N
Programacion Duracion de
semanal. 60 minutos.
llimitadas mientras Interactia con nuestros
tengas acceso al portal profesores y la comunidad
de estudio. de estudiantes.

N J

MasterClass:

Un espacio semanal gratuito dirigido por nuestros profesores o lideres de opinidn, en el
que participan cientos de personas y estudiantes para aprender sobre temas tendencia
relacionados con la industria del ecommerce.

Canal de YouTube:

Este canal te ofrece gran cantidad de contenido con informacion de valor para
complementar tu aprendizaje. Semanalmente publicamos contenido nuevo, que puedes
consultar en cualquier momento y lugar.
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Quinta Parada:

Cumplete a ti mismo, disfruta
el proceso y celebra tus logros

Hablemos de sensaciones satisfactorias y llegar al final de un proceso, culminar una tarea
que te fijaste y tachar del calendario uno de tantos pendientes.

Asi que recuerda que lo mds importante de todo es cumplirte a ti mismo el compromiso que
adquiriste cuando tomaste la decision de comprar nuestros programas académicos. En una
mente comprometida, ordenada y enfocada no hay espacio para las excusas, no hay tiempo
para “después”.

Confiamos en ti, sabemos que dardas lo mejor que tienes para sacarle provecho a estos 3
meses. jANIMO! Ya diste el paso mas importante, ahora solo debes mantenerlo.
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smartBeemo!

Ya estas marcando la diferencia, tus objetivos de
lanzar tu tienda de ecommerce y generar
independencia financiera, estdn en camino.

Disfruta el proceso, valora tu esfuerzo y cumple
con tu compromiso diario.

www.smartbeemo.com
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